2026-09-02 11 h 02 Mai en action : nouveautés, outils et rendez-vous a ne pas manquer

Subscribe Past Issues Translate ¥

CULTIVONS %
W lewr, pottertlel

O ©6 6 0

- Edition mai 2026 -

Nos sujets :

e Lancement de Grandir en nature

» Salon du livre

» Rappel formation SAM

» Activités a venir - Rendez-vous inspirant
» Outils pour les camps de jour

« Balado
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SEPANOUIR
DEHERS

Qu’est-ce que Grandir en nature ?
4 Grandir en nature, c’est un mouvement a faire grandir ensemble.
Cette démarche éducative encourage le contact des enfants de 0 a 6 ans avec la nature

grace aux sorties extérieures réguliéres et au jeu libre. Elle soutient les milieux éducatifs
en offrant des outils concrets pour intégrer durablement I'éducation par la nature.

¢ Nous vous invitons a découvrir la page Grandir en nature et a vous joindre au
mouvement.

50e¢
SALON

DU LIVRE
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2026, Val-d’Or

Un point de rencontre pour soutenir les familles. Dans le cadre du Salon du livre, nous
invitons les partenaires a venir découvrir des outils simples et accessibles encourageant la
créativité, le plaisir de lire et de bouger en famille.

Des outils a relayer dans vos milieux :
4 des cartes de yoga des animaux
£ une fiche de jeux de craie

(Il un signet a colorier

Une occasion de s’inspirer, de partager des pratiques et de renforcer ensemble les
environnements favorables au développement des jeunes.

® Salon du livre de I'Abitibi-Témiscamingue
Centre multisport Fournier, Val-d’Or
%% Du 21 au 24 mai
Suivez-nous sur les réseaux sociaux et restez a I'aff(t !

O ©6 6 0

Ajouter a I'agenda

En savoir plus sur le Salon du livre A-T
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7 LIVRE FAVORI |
"~ Void quelgues suggestions de questions:

s
H

r_g Quel personnage de votre livre aimez-vous ou détester-vous

le plus ?
r'__t} Comment et ol trouvez-vous linspiration pour vwos histoires ? :3
r"_;}- Quel est votre passage préférd dans votre livre et pourguod ¢ ?’i 3
r-{} Avez-yous des conseils pour les écrivains en herba 7 bt .
r_r\ Comment avez-vous déamuvert gue vous vouliez :
¥ travailler dans le monde des livres ?
l".},}' Quelle scéne a été la plus difficile & écrire ? .
(e o ACTIOMNREDUSSITE.CMA |
| ~C e A

D’autres outils, déja disponibles

L’envie de découvrir commence avant 'événement. En attendant le Salon du livre, nous
vous invitons a visiter notre page web.

Vous y trouverez des outils des années précédentes, qui seront de nouveaux offerts cette
année :

e Une fiche ado pour soutenir la rencontre avec un auteur, une autrice ou un
illustrateur

» Des fiches d'activités pour ado/enfant utilisant le jeu afin de stimuler la lecture et
développer des habiletés

» Un cahier d’activités rempli d’astuces, d’inspirations et d’activités a réaliser

r

¢ De petites idées simples a partager, pour nourrir la curiosité et soutenir la réussite
éducative dés maintenant.

Fiche de rencontre pour Salon du livre

Fiches d'activités

Cahier d'activités
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FORMATION EN LIGNE

COMMUNIQUER SAM :
SIMPLIFIER, ADAPTER,
MAXIMISER

Offre réservée aux partenaires
en persévérance scolaire de
I'Abitibi-Témiscamingue.

'

DATES DISPONIBLES
POUR LA FORMATION

13 mai 2026 de 8h30 a 12h
19 mai 2026 de 8h30 a 12h Coordonnatrice
1er juin 2026 de 8h30 a 12h Le Sac A Mots

Caroline Plaat

\,

®
r'ﬂm ction
e eussite

= Abitibi-Témiscamingue
Sac a mots

Rappel — Formation en ligne | Communiquer SAM

Nous offrons gratuitement a nos partenaires en persévérance scolaire de

I'Abitibi-Témiscamingue la formation Communiquer SAM (simplifier, adapter, maximiser),
animée par Caroline Plaat.

% Date disponible : 13 mai 2026 (8h30 a 12h)

¢ Une formation pour rendre nos écrits plus accessibles et améliorer nos
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Les places sont limitées. Pour toutes questions, contactez : mafortin@actionreussite.ca

S'inscrire

ction
eussite

AbltibiFTémlscamingue

vous invite a son

3@
« Rendez-vous inspirant »
Mercredi 28 octobre 2026

Le Rendez-vous inspirant est de retour.

Nous avons le plaisir de vous annoncer le retour de notre Rendez-vous inspirant.
Réservez la date du 28 octobre prochain a votre agenda dés maintenant ! Cette journée
est une occasion privilégiée pour nous rassembler et nous mobiliser autour de la lecture,
un levier essentiel de la réussite éducative.

Les modalités d’inscription vous seront communiquées prochainement.
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Nous vous invitons a demeurer a 'affit de nos prochaines communications.

Ajouter a I'agenda

Préparez-vous pour les camps de jour!!

Nous mettons a votre disposition des vidéos simples et explicatives pour aider les

jeunes moniteurs et monitrices a intégrer la lecture dans leurs activités, facilement et sans
casse-téte.

Astuces concrétes
Adaptées au besoin
Enrichies les animations
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Découvrir les ressources

SA g RO

Balado saison 5

BALADOS
LTIVOND,
W\ "

Un moment pour soi ?
Des outils et astuces pour les parents et
les professionnels, a écouter et partager

sans modération.

Nos épisodes de balado sont disponibles !

O © O

Episode 55 — Coparentalité, faire équipe méme séparés

Invitée : Sylvie Darveau, psychoéducatrice et médiatrice familiale

Sujet : Faire équipe, méme séparés, c’est possible. On parle de communication, de
collaboration et de médiation familiale pour garder le bien-étre des enfants au cceur
des décisions.
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sTOUS
JOUER

MEME SEPARES

NOTRE INVITEE :
SYLVIE DARVEAU, PSYCHOEDUCATRICE ET
MEDIATRICE FAMILIALE

O © O

Episode 54 — Boxer pour réussir

Invitée : Martin Desrochers, travailleur de milieu au Carrefour Jeunesse-Emploi du
Témiscamingue (CJET) et initiateur du projet.

Sujet : Dans cet épisode, nous mettons en lumiére un projet inspirant de notre

région. Grace au Club de boxe Témis, des combats improvisés ont laissé place a un
espace sécuritaire, encadré et porteur de sens pour les jeunes.

EPISODE

o4

BOXER

POUR REUSSIR

NOTRE INVITE : MARTIN DESROCHERS,
AILLEUR DE MILIEU A
E-EMFLOI DU TE
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A propos d'Action Réussite

Action Réussite vise a favoriser la réussite éducative en Abitibi-Témiscamingue de la
grossesse a la diplomation. Pour y arriver, il ceuvre avec des partenaires qui interviennent
aupres des parents, des employeurs, des élus ainsi que la communauté afin de faire de la
culture de I'’éducation la grande priorité régionale.

PAS ENCORE ABONNE? CLIQUEZ ICI !
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