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Lecture en automne 

 Les feuilles tombent, les journées raccourcissent, et l’air frais invite à ralentir le rythme.
C’est le moment idéal pour créer des instants doux et réconfortants avec vos enfants
autour d’un livre.
 
Cet automne, nous vous proposons de faire de la lecture un véritable moment de plaisir
partagé. Que ce soit blotti sous une couverture, autour d’un chocolat chaud ou lors d’une
sortie en nature, chaque occasion est bonne pour découvrir une histoire, éveiller la
curiosité et nourrir l’imaginaire.
 
📚 Sur nos réseaux sociaux, vous trouverez des idées, des ressources et des inspirations
pour enrichir vos moments de lecture en famille.

Prenez le temps. Lisez ensemble. Et laissez l’automne vous rapprocher.
 

Suivez-nous sur les réseaux :
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La campagne provinciale À GO, on lit ! est de
retour !
Du 15 octobre au 28 novembre, la campagne provinciale battra son plein.

Nous partagerons tout au long de l’automne des publications et des ressources inspirantes
issues de la campagne sur nos réseaux sociaux.
 

💛 La grande semaine des
tout-petits approche !

 
Du 15 au 21 novembre, c’est l’occasion de
mettre en lumière les besoins et les droits
des jeunes enfants.
 
Sur nos réseaux sociaux, nous vous
proposerons des outils concrets et des
idées d’actions simples à poser pour faire
partie du changement.
 
👉  Ensemble, faisons une différence
dans le quotidien des tout-petits.

Pour en savoir plus
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S'épanouir dehors a maintenant sa propre
infolettre !
Vous cherchez des idées pour encourager vos enfants à apprendre dehors ?

La nouvelle infolettre S’épanouir dehors regroupe des outils pratiques, des inspirations et
des initiatives de partenaires de la région. De belles trouvailles pour nourrir vos projets
et profiter pleinement de la nature en famille !

Pour en savoir plus

Abonnez-vous ici !
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Un moment pour soi,
ça fait du bien…

 
Entre les routines, les imprévus et les
mille petites choses du quotidien, il est
parfois difficile de prendre une pause. Et
pourtant, s’accorder un moment pour soi
peut faire toute la différence.

Nos balados de septembre sont là pour
vous accompagner, doucement, dans
votre rôle de parent. Vous y trouverez des
outils concrets, des réflexions
bienveillantes et des astuces utiles pour
mieux comprendre, soutenir et grandir
avec vos enfants.

📱  À écouter tranquillement, en marchant, en cuisinant ou simplement en prenant une
pause bien méritée. À partager sans modération !

Subscribe Past Issues Translate

2026-09-02 10 h 17 Infolettre - Octobre : le mois parfait pour lire ensemble !

https://mailchi.mp/46a043309edd/action-russite-en-action-10148467 5/8

https://youtu.be/38RbSIqL24U
https://youtu.be/38RbSIqL24U
https://open.spotify.com/episode/6IxHybzb8c7LdSQoubjCaT?si=K8UTk3GFSv-W2ITd8ijGEg
https://open.spotify.com/episode/6IxHybzb8c7LdSQoubjCaT?si=K8UTk3GFSv-W2ITd8ijGEg
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/%C3%A9pisode-41-stimuler-le-langage-avec-biblio-jeux/id1816950225?i=1000727487432
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/%C3%A9pisode-41-stimuler-le-langage-avec-biblio-jeux/id1816950225?i=1000727487432
https://youtu.be/38RbSIqL24U
https://youtu.be/38RbSIqL24U
https://youtu.be/HyKV8DFDAtI
https://youtu.be/HyKV8DFDAtI
https://open.spotify.com/episode/2rUmuxpYpNJmd4bgC1qPEr?si=qjH3qaNySaWb3mjWvlDdew
https://open.spotify.com/episode/2rUmuxpYpNJmd4bgC1qPEr?si=qjH3qaNySaWb3mjWvlDdew
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/%C3%A9pisode-42-le-plaisir-de-manger-en-famille/id1816950225?i=1000729874380
https://podcasts.apple.com/ca/podcast/%C3%A9pisode-42-le-plaisir-de-manger-en-famille/id1816950225?i=1000729874380
http://eepurl.com/hHSBrb
https://us5.campaign-archive.com/home/?u=d51ee9755ff20a6e140f2ff93&id=8459787f8a
https://us5.campaign-archive.com/feed?u=d51ee9755ff20a6e140f2ff93&id=8459787f8a
javascript:;


Opération Fantôme – La fiche d’octobre est
arrivée !
Envie de rendre la lecture plus amusante avec vos enfants ?

La fiche du mois propose des activités originales autour du thème des fantômes : K-
pop, fiches signalétiques et fantômes en feu sont à l’honneur.
📚 Des idées ludiques pour stimuler l’intérêt des jeunes à travers la lecture !
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À propos d'Action Réussite
 

Action Réussite vise à favoriser la réussite éducative en Abitibi-Témiscamingue de la
grossesse à la diplomation. Pour y arriver, il œuvre avec des partenaires qui interviennent
auprès des parents, des employeurs, des élus ainsi que la communauté afin de faire de la
culture de l’éducation la grande priorité régionale.

Télécharger

Épingler sur votre Pinterest
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Copyright © 2025 Action Réussite, Tous droits réservés.

Vous ne souhaitez plus recevoir cette infolettre?
Vous pouvez mettre à jour vos préférences ou vous désabonner de cette liste.

PAS ENCORE ABONNÉ? CLIQUEZ ICI !
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