2026-09-02 10 h 17 Infolettre - Octobre : le mois parfait pour lire ensemble !

Subscribe Past Issues Translate ¥

CULTIVONS %
W lewr, pottertlel

O © 0 06 6 @

- Edition octobre 2025 -

https://mailchi.mp/46a043309edd/action-russite-en-action-10148467 1/8


https://actionreussite.ca/
https://actionreussite.ca/
https://www.facebook.com/actionreussiteAT
https://www.facebook.com/actionreussiteAT
https://www.instagram.com/actionreussiteat/
https://www.instagram.com/actionreussiteat/
https://ca.pinterest.com/ActionReussiteAT/
https://ca.pinterest.com/ActionReussiteAT/
https://www.linkedin.com/company/action-reussite-abitibi-temiscamingue
https://www.linkedin.com/company/action-reussite-abitibi-temiscamingue
https://actionreussite.ca/
https://actionreussite.ca/
mailto:methibeault@actionreussite.ca
mailto:methibeault@actionreussite.ca
http://eepurl.com/hHSBrb
https://us5.campaign-archive.com/home/?u=d51ee9755ff20a6e140f2ff93&id=8459787f8a
https://us5.campaign-archive.com/feed?u=d51ee9755ff20a6e140f2ff93&id=8459787f8a
javascript:;

2026-09-02 10 h 17 Infolettre - Octobre : le mois parfait pour lire ensemble !

Subscribe Past Issues Translate ¥

« £
R 1
-

Les feuilles tombent, les journées raccourcissent, et I'air frais invite a ralentir le rythme.
C’est le moment idéal pour créer des instants doux et réconfortants avec vos enfants

Lecture en automne

autour d’un livre.

Cet automne, nous vous proposons de faire de la lecture un véritable moment de plaisir
partagé. Que ce soit blotti sous une couverture, autour d’'un chocolat chaud ou lors d’'une
sortie en nature, chaque occasion est bonne pour découvrir une histoire, éveiller la

curiosité et nourrir 'imaginaire.

I Sur nos réseaux sociaux, vous trouverez des idées, des ressources et des inspirations
pour enrichir vos moments de lecture en famille.

Prenez le temps. Lisez ensemble. Et laissez 'automne vous rapprocher.

Suivez-nous sur les réseaux :
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La campagne provinciale A GO, on lit ! est de

retour !

Du 15 octobre au 28 novembre, la campagne provinciale battra son plein.

Nous partagerons tout au long de 'automne des publications et des ressources inspirantes

issues de la campagne sur nos réseaux sociaux.

Pour en savoir plus

® La grande semaine des
tout-petits approche!

Du 15 au 21 novembre, c’est 'occasion de
mettre en lumiére les besoins et les droits
des jeunes enfants.

Sur nos réseaux sociaux, nous Vous
proposerons des outils concrets et des
idées d’actions simples a poser pour faire
partie du changement.

¢ Ensemble, faisons une différence
dans le quotidien des tout-petits.
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LA GRANDE
SEMAINE DES

TOUT-PETITS
10" édi

17 au 23 novembre 2025

10 ans d'ascension et
encore tant a gravir!

Ensemble, offrons & chaque tout-petit
les moyens d’atteindre son sommet.
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SEPANOUR

S'épanouir dehors  peiges

S'épanouir dehors a maintenant sa propre
infolettre !

Vous cherchez des idées pour encourager vos enfants a apprendre dehors ?

La nouvelle infolettre S’épanouir dehors regroupe des outils pratiques, des inspirations et
des initiatives de partenaires de la région. De belles trouvailles pour nourrir vos projets
et profiter pleinement de la nature en famille !

Abonnez-vous ici !
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Entre les routines, les imprévus et les
mille petites choses du quotidien, il est
parfois difficile de prendre une pause. Et
pourtant, s’accorder un moment pour Soi
peut faire toute la différence.

Nos balados de septembre sont la pour
vous accompagner, doucement, dans
votre rble de parent. Vous y trouverez des
outils concrets, des réflexions
bienveillantes et des astuces utiles pour
mieux comprendre, soutenir et grandir
avec vos enfants.

B A écouter tranquillement, en marchant, en cuisinant ou simplement en prenant une
pause bien méritée. A partager sans modération !

( Ecouter

AVEC BIBLIO-JEUX

NOTRE INVITEE :
MARIE-CHRISTINE JAMOULLE,
ORTHOPHOMISTE
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Fiche d'activités 025

|\- Opération
f fantome

Envie de rendre la lecture plus amusante avec vos enfants ?

La fiche du mois propose des activités originales autour du theme des fantdmes : K-
pop, fiches signalétiques et fantdbmes en feu sont a '’honneur.
Il Des idées ludiques pour stimuler 'intérét des jeunes a travers la lecture !
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Lire sur les fantdmes, cest plonger dans Minvisible. Halloween est le
moment idéal pour découvrir Funivers mystérieux et sumaturel des
fantbmes & Quils soient effrayants, ou
farfelu

alalueur d'une lampe, bien emmitouflé.

jeunes | AGOL

EXPERIENCE SCIENTIFIQUE : LES FANTOMES VOLANTS EN PAPIER "
Cette activité propose une expérience simple et spectaculaire ol de petits \V ’

fantdmes en papier sélévent dans les airs grace 4 la chaleur. Inspirée par

Yanick Bergeron du magazine Les Débrouillards, elle permet d'explorer les

principes de la combustion et du mouvement de convection tout en

Samusant,

Objectif : Permet de faire le lien entre une expérience sdentifique et sa

compréhension écrite, en les amenant & observer, décrire et expliquer un
Faided'un accessible.

i voler des fa les
brilant |

Action Rdussite Ablbi-Témiscomingue - Octobee 2025
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Objectif : Créer une équipe de chasseurs de fantdmes inspirée de I'univers
K-pop, en s'appuyant sur des lectures et des créations collaboratives.

Option 1- activité décriture

En équipe, choisissez un nom pour votre groupe de k-pop.
Lecture de textes sur des fantémes ou liewx maudits.!

Créer une playlist fictive du groupe avec des titres inspirés des fantémes
rencontrés ou des émotions liées & Ia peur, au mystire, A la mémoire..

Option 2~ Activité théstrale

Création d'un scénarlo : pourquol les fantémes sont-ils 14 7 Que
veulentils 7

Mise en scéne avecmusique, danse, lecture dramatique ou théstre.
Intégration de costumes, décors et effets visuels simples.

Objectif pédagogique : Travailier la narration, lexpression orale et la
collaboration artistique.

* Top 25 des fiews es plus hantés dans le monde
Les 11 lieux les plus hantés duQuébec | Le Sac de chips
7iypes de fantémes existant dans ton univers fictif - Porte épique

ACTIVITE D'ECRITURE - FANTGME - FICHE D'IDENTITE . n
2, "

Les jeunes créent un camet ou une fiche d'identité d'un fantéme. lis y
ajoutent : historique du fantbme, avis personnel, détails (nom, crigine,
pouvoirs, motivations...). Vous pouvez varier lidée en ajoutant un
roulement de dé qui propose des détails farfelus ou restreints.

Objectif : Créer une fiche didentité de fantome permet aux jeunes de
développer leur imagination et leurs compétences en écriture tout en
explorant les codes du genre fantastique de maniére ludique et
structurée.
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Action Réussite Abitib] Témiscamingue - Octabre 2025

Télécharger

z

Epingler sur votre Pinterest

A propos d'Action Réussite

Action Réussite vise a favoriser la réussite éducative en Abitibi-Témiscamingue de la
grossesse a la diplomation. Pour y arriver, il ceuvre avec des partenaires qui interviennent
aupres des parents, des employeurs, des élus ainsi que la communauté afin de faire de la

culture de I'’éducation la grande priorité régionale.
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