
• Dessine des cercles au sol avec 
une craie : petit, moyen, grand. 

• Donne des points à chaque cercle 
selon sa grosseur. 

• Place-toi derrière une ligne. 
• Lance une roche ou une éponge 

humide vers les cercles.  
• Gagne le jeu quand tu atteins le 

nombre de points choisi.  

Cible
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• Dessine des lignes au sol avec une 
craie. 

• Crée des chemins simples pour 
jouer. 

• Dessine des formes ou objets pour 
sauter ou enjamber. 

Circuit à la craie
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• Écris les lettres de l’alphabet au 
sol avec une craie. 

• Dis une lettre à l’enfant.  
• Saute avec l’enfant sur la bonne 

lettre. 
• Pour un enfant plus vieux :

demande-lui d’épeler le mot en 
sautant sur chaque lettre. 

Saute alphabet

• Développe la motricité fine et 
globale

• Stimule la créativité et 
l’imagination

• Encourage le jeu extérieur
• Soutient les apprentissages 

Les bienfaits :

craies

Jeux de craie



Ananas
Fraise
Kiwi
Pomme
Ustensile
Zèbre

Ballon
Grenouille
Livre
Quille
Volcan

Champignon
Hibou
Maison
Renard
Wagon

Dragon
Île
Nid
Serpent
Xylophone

Escargot
Jambe
Ours
Tasse
Yéti

Primaire

Jaune

Bleu

Rouge

Secondaire

Violet

Orange

Vert

Les couleurs

A C T I O N R E U S S I T E . C A

��� �������� � ����


