NOS AMBASSADEURS ET AMBASSADRICGES

NATHALIE GODBOUT - AMBASSADRICGE

Depuis trois ans, Mme Nathalie Godbout, enseignante a la maternelle 4 ans a
I'école de Saint-Félix-de-Dalquier, offre a ses éléves des moments
d’apprentissage a l'extérieur. Lors de ces sorties, les enfants explorent leur
environnement et apprennent au contact de la nature. lIs adorent ces moments :
ils peuvent jouer, bouger et découvrir dans un contexte différent de celui de la
classe.

Lors d'une récente activité pédagogique, les éléves de 2e année ont rejoint les
tout-petits. Chacun relevant des défis adaptés a leur niveau, ils ont confectionné
des squelettes. Cette activité a permis aux enfants de la maternelle de faire des
liens avec leur schéma corporel tandis que les éleves de 2e année ont étudié la
symétrie et les mesures. Sans oublier la collaboration et tous les autres domaines
travaillés en synergie.

Par une journée de temps doux et avec l'arrivée de la neige, les enfants en ont
méme profité pour se reposer dehors. Apprendre a se détendre fait aussi partie
du programme-cycle du préscolaire. Tous les prétextes sont bons pour sortir,
d'autant plus que la gestion de classe a l'extérieur est facilitée par le calme de
I'environnement. Les retombées de ces moments en plein air sont nombreuses et
touchent les cing domaines de développement du préscolaire.

Une enseignante inspirante qui mise sur la nature pour enrichir les expériences !




